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１．職名・氏名  助教・牧野 葵       

 

２．学位  学位  修士 、専門分野  看護学 、授与機関  福井県立大学 、      

授与年  2020 年  

 

３．教育活動 

(1)講義・演習・実験・実習 

① 担当科目名（単位数）  主たる配当年次等 

母性看護学（2 単位・60h） 3 年前期 

母性看護学実習（2 単位・90h） 3 年後期 

卒業研究（3 単位・90h） 4 年通年 

② 内容・ねらい 

母性看護学の対象となる周産期の妊産褥婦・新生児への看護の基礎となる知識や技術の習得、

実習での実践を経て、自己の看護観を創っていく。 

③ 講義・演習・実験・実習運営上の工夫 

視聴覚教材を使用しながら、普段学生が関わることがない妊婦や褥婦・新生児へのイメージを

作りやすくした。演習や看護過程の展開を講義に取り入れ、より実習での実践につながるよう

工夫した。今年度はロールプレイを演習に組み込み、学生が対象者とのかかわり方をイメージ

できるよう取り組んだ。 

実習では、新規実習施設での実習開始に伴い、学生が臨地実習で対象と関わりをもてるよう施

設の担当者と詳細に調整を行った。少子化で実習施設での対象となる母子が少ない状況である

が、学生がより多くのことを体験できるよう、調整・支援を行った。 

(2)その他の教育活動 

内容 

・4/11 こみかるユース福井にて高校生に LGBTQ に関する性教育を実施 

・8/19 こみかるユース福井にて性教育講座の実施 

・9/17 ふくい森の子学園にて教員向け性教育講座の実施 

・11/6 和敬学園にて教員向け性教育講座の実施 

・11/13 東洋染工（株）にて「働きやすい職場づくり」に関する講演を実施 

・11/28 こみかるユース福井にて LGBTQ に関する性教育を実施 

・12/18 福井県警察本部にて「働きやすい職場づくり」に関する講演を実施 



４．研究業績  

(1)研究業績の公表 

① 著書 

 

 

 

 

【0本】 

② 学術論文（査読あり） 

 

 

 

【0本】 

③ その他論文（査読なし） 

 

 

 

 

【0本】 

④ 学会発表等 

＊1.日本における家庭での性教育に関する文献レビュー～親の認識に焦点をあてて～、第 45 回

日本看護科学学会学術集会（2025.12.6-7）、岩谷久美子、平井宏美 

2.仮想環境型教材である産褥早期出血場面のReview機能を用いた振り返り内容及び教材評価、

第 45 回日本看護科学学会学術集会（2025.12.6-7）岩谷久美子、平井宏美 

3.母性看護過程に演習におけるルーブリックの開発、第 45 回日本看護科学学会学術集会

（2025.12.6-7）、平井宏美、岩谷久美子 

【3件】 

⑤ その他の公表実績 

 

 

 

【 本】 

 

 

(2)科研費等の競争的資金獲得実績 

【学内】 

令和 7 年度 KF 枠 

 

 

(3)特許等取得 

 

 

 

 

(4)学会活動等 

 

 

 



５．地域・社会貢献活動 

①-4 令和 6 年度公益社団法人福井県看護協会 助産師職能委員会委員 R5 年度～現在に至る 

③令和 6 年度公益社団法人福井県看護協会 保健師助産師看護師実習指導者講習会講師 R3

年度～現在に至る 

③こみかるユース福井 メンバー R4.12.5～現在に至る 

⑥前期公開講座 「性教育を『受けて欲しい子ども』と『受けられなかった大人』に贈るタブ

ーにしない性教育講座 2025」 

・7/26 第１回 学校でも家庭でも性教育をダブーとしないために性教育を正しく知ろう 地

域経済研究所 

・8/24 第２回 家族で話そう性といのちのお話し会 地域経済研究所 

・8/24 第３回 学校では教えてくれない 性と生の話 地域経済研究所 

⑦児童養護施設和敬学園 思春期講座講師 R5 年度～現在に至る 

⑦福井県看護協会 看護研究グループ指導 講師 

 

 

 

６．大学運営への参画 

(1)補職 

助教 R2.10～現在に至る 

 

(2)委員会・チーム活動 

看護福祉学部フィンドレー大学交流 WG 

看護学科親睦会係 

(3)学内行事への参加 

令和 7 年度 福井県立勝山高校探究活動発表会（7/11） 

(4)その他、自発的活動など 

 

 

 


