
様式第１号（第１０条関係） 

 

2025 年度業務実績報告書 

提出日    2026 年 1 月 16 日 

 

１．職名・氏名 准教授・高野翔      

 

２．学位  学位  修士 、専門分野  Master of Arts 、授与機関 University of Plymouth, 

Academic Partnerships with Schumacher College、授与年  2018  

 

３．教育活動 

(1)講義・演習・実験・実習 

① 担当科目名（単位数）  主たる配当年次等 

② 内容・ねらい 

③ 講義・演習・実験・実習運営上の工夫 

(2)その他の教育活動 

内容 

・地域政策学部開設準備会、2025年通年 

・福井を学ぶ 講義「福井とウェルビーイングまちづくり」、2025年 6月 

・非営利組織論 講義「ウェルビーイングを価値軸とするまちづくり ーまちに居場所と舞台を

ー」、2025年 6月 

・福井市足羽第一中学校「総合的な学習 ウェルビーング講演会」、2025年 4月 

・敦賀高校 探究学習協力、2025年 12月 

・夢ナビ講義動画、2025年収録･公表 

・夢ナビ講義 研究室訪問 2回、2025年 10月 

・地域経済研究フォーラム（地域政策学部で地域イノベーションを学ぶとは）「ウェルビーイン

グとまちづくり」、2025年 7月 

・地域経済研究フォーラム「「探究学習」から地域政策学部の学びに」、2025年 8月 

・地域政策学部オープンキャンパス 模擬講義「ウェルビーイング政策」、2025年 8月 

・地域政策学部 公開講座／ミニオープンキャンパス「ウェルビーイングを起点にした福井の地

域づくり」、2025年 9月 

・福井駅前を中心とする福井まちなかを学びの舞台にした市民大学「ふくまち大学」のまちの

学長／総合プロデュースを担当、2025年通年 



４．研究業績  

(1)研究業績の公表 

① 著書 

『ウェルビーイング学：理論・エビデンス・実践』(ウェルビーイング学会 監修･監訳, 石川 善

樹, 狩野 光伸, 鈴木 寛, 高野 翔, 髙山 緑, 永山 晋, 前野 隆司, 保井 俊之) 慶應義塾大学出

版会, 2025 年 10 月 

【1本】 

②  学術論文（査読あり） 

【 本】 

③ その他論文（査読なし） 

・東京財団 研究報告書「ウェルビーイングを育む教育パッケージの開発・検証」、宮田 裕章, 石

川 善樹, 立森 久照, 高野 翔, 窪田 杏奈, 櫻井 桂子, 村上（内堀）愛恵, 金森 由晃, 2025 年 3

月 

・福井県県民アンケート設計・分析 報告書、2025 年 3 月 

・プレストレストコンクリート工学会 第 34 回シンポジウム論文集「ウェルビーイングを価値

軸とするまちづくり ～まちに居場所と舞台を～」、2025 年 10 月 

・こころと文化 第 23 巻 第 2 号 p147-155「精神科疫学的研究におけるウェルビーイング評価

の課題と展望」立森 久照, 高野 翔, 2025 年 12 月 

【4本】 

④ 学会発表等 

【 件】 

⑤ その他の公表実績 

1. 福井県都市計画協会 まちづくりセミナー 講演「ウェルビーイングと持続可能なまちづく

り」、2025 年 1 月 

2. 地域経済研究フォーラム「福井県のウェルビーイング政策の全体像と最新動向」、2025 年 2

月 

3. つくる未来展 まちづくり人財ノ森集会 講演「地域の居場所と舞台の可能性」、2025 年 2

月 

4. こども環境サミット 2025 講演「ウェルビーイングを目指したまちづくり」、2025 年 2 月 

5. 永平寺町ラーニングワーケーション 講演「永平寺町とウェルビーイング」、2025 年 2 月 

6. 早稲田大学スタディツアー 講演「福井とウェルビーイング」、2025 年 2 月 

7. 福井まちなか広場研究会 トークセッション「福井のまちづくり最前線クロストーク」、2025

年 3 月 

8. 「Review：【開催報告】 教育現場での生成 AI 活用に関する教員ヒアリング」、櫻井 桂子 , 

立森 久照 , 金森 由晃 , 窪田 杏奈 , 村上（内堀） 愛恵 , 高野 翔 , 石川 善樹 , 宮田 裕

章、東京財団政策研究所 研究プログラム Review、2025 年 3 月 

9. 「Review：【開催報告】「問いを立てる力」と対話型鑑賞の位置付け 高校生ワークショップ」、

窪田 杏奈 , 宮田 裕章 , 石川 善樹 , 立森 久照 , 高野 翔 , 櫻井 桂子 , 村上（内堀） 愛

恵 , 金森 由晃、東京財団政策研究所 研究プログラム Review、2025 年 3 月 

10. 「Review：学び続ける力と自己決定理論」、高野 翔 , 宮田 裕章 , 石川 善樹 , 立森 久照 , 

櫻井 桂子 , 窪田 杏奈 , 村上（内堀） 愛恵 , 金森 由晃、東京財団政策研究所 研究プロ

グラム Review、2025 年 3 月 

11. 「Review：対話型鑑賞の可能性を教育的・社会的視点から捉える」、窪田 杏奈 , 宮田 裕

章 , 石川 善樹 , 立森 久照 , 高野 翔 , 櫻井 桂子 , 村上（内堀） 愛恵 , 金森 由晃、東

京財団政策研究所 研究プログラム Review、2025 年 3 月 

12. 福井新聞 記念別刷特集（福井の幸せ・ウェルビーイング）監修、2025 年 5 月 

13. 永平寺町ラーニングワーケーション 講演「ウェルビーイングを通じて考える地域づくり・

組織づくり」、2025 年 5 月 

14. 日本創生のための将来世代応援知事同盟サミット in ふくい 講演・ファシリテーター「テー

マ：将来世代に選ばれる‟しあわせライフスタイル”社会」、2025 年 5 月 

15. JIAM 全国市町村国際文化研修所 講義・演習「住民のウェルビーイングを深める政策展



開」、2025 年 7 月 

16. 福島県双葉町ウェルビーイング研修講演「ウェルビーイング政策」、2025 年 7 月 

17. 地方創生フォーラム in 福井 講演・ファシリテーター「ウェルビーイングに欠かせない２

つの場所―居場所と舞台」、2025 年 8 月 

18. ふくい女性財団 令和７年度 男女パートナーシップ推進コース 講演「地域のウェルビーイ

ング」、2025 年 8 月 

19. 地域共生文化拠点 春日台センターセンター 講演「ウェルビーイングを起点にした地域づ

くり」、2025 年 8 月 

20. 永平寺町ラーニングワーケーション 講演「ウェルビーイングを通じて考える地域づくり・

組織づくり」、2025 年 9 月 

21. 新潟経済同友会 講演「ウェルビーイングを価値軸としたまちづくりと企業経営」、2025 年

10 月 

22. プレストレストコンクリートの発展に関するシンポジウム 特別講演「ウェルビーイングを

価値軸とするまちづくり ～まちに居場所と舞台を～」、2025 年 10 月 

23. 「2025 年度福井県立大学研究シーズ集」（地域・文化：地域ガイドブック「ととのうまち 

永平寺町」）、2025 年 10 月 

24. 令和 7 年度全国市街地再開発事業応用研修会 講演「ウェルビーイングなまちづくり〜まち

に居場所と舞台を〜」、2025 年 11 月 

25. 豊田合成 講演「ウェルビーイングの実現に向けてー 企業における「居場所」と「舞台」

ー」、2025 年 11 月 

26. 中部圏社会経済研究所 講演「ウェルビーイングを価値軸とするまちづくり ～まちに居場

所と舞台を～」、2025 年 12 月 

27. 地域経済研究所 e メールマガジン「主観的ウェルビーイングの３つの側面」、2025年 12 月 

【27本】 

 

(2)科研費等の競争的資金獲得実績 

【学外】 

・福井県県民アンケート設計・分析（共同研究（福井県）） 

(3)特許等取得 

 

(4)学会活動等 

・ウェルビーイング学会 理事 

・日本都市計画学会 学会員 

・日本建築学会 学会員 

・地域活性学会 学会員 

・市民都市研究会 発起人・運営 

 



５．地域・社会貢献活動 

・ふくまち大学 まちの学長／総合プロデューサー 

・幸福実感共創ラボ「ふくウェル」ディレクター 

・福井駅周辺学生“どまんなか”プロジェクト委員 

・越前市ウェルビーイング指標に関する委員 

・福井市まち・ひと・しごと創生総合戦略有識者会議委員 

・永平寺町まち・ひと・しごと創生総合戦略検証委員会委員 

・小浜市食育推進会議委員 

・福井県国際交流協会理事 

・ジェクエツ PLAY DESIGN LAB AMBASSADOR 

・Well-being Technology 企画委員 

・相模女子大学大学院社会起業研究科（専門職大学院）アドバイザリーボード 

 

 

６．大学運営への参画 

(1)補職 

 

(2)委員会・チーム活動 

・地域政策学部開設準備会 

・「ふくい地域経済研究」編集委員会 

・学生支援委員会 

・保健・学生相談センター委員 

(3)学内行事への参加 

・オープンキャンパス 

・公開講座 

・地域経済研究フォーラム 

(4)その他、自発的活動など 

 

 

 


