
簡単クッキング教室 

開催日：平成２６年７月２日（水） 

時 間 ：16：45～ ２時間 

場 所 ：天谷調理製菓専門学校(サニーサイド横) 

参加費：無料（但し、後援会未加入者は500円） 

申し込み方法：申し込み用紙に必要事項を記載の上、管理棟（学生カウンター） 

提出ＢＯＸ ４２番へ入れてください。 

アレルギーのある方は、申し込み用紙備考欄に記入をお願いします。 

                            

                          問い合わせ先 ： 就職・生活支援課 辻 

一人暮らしなどで乱れがちな食生活を見直すため、専門の講師
に栄養バランスを考えた簡単クッキングを教えてもらおう！！ 

後援会 

  主催！ 


