
包括的性教育は、個人の健康だけでなく、その人が将来どんな選択肢をもてるかに深く関わる。本講座では、包括的性教育を通して、「知ることが人生
の可能性を広げる」視点を共有する。教える側である教員や保護者には、より具体的な知識やスキルをもって実践できることを目指す。支える側である
看護学生には看護学生自身も自分の身体のことを知り、これからの人生の選択肢を増やすとともに、支える側になることへの意識づくりを目指す。

企画教員 牧野 葵／ 看護福祉学部 助教

対象者 大学生・一般（保護者、教員、子どもに関わる方など ）

講座形式 対面

会 場
定 員

永平寺キャンパス（地域経済研究所 企業交流室）
定 員： 20名

第１回
※一般対象※

大人が知っておきたい『考える力」を支える包括的性教育
包括的性教育を実践するための知識とスキル

いつ？何を？どうやって伝える？

日時：7月 26日(日) 10：00 ～ 11：30
講師：牧野 葵 ／ 看護福祉学部 助教

鶴田 竜一 ／ クレイン歯科 院長

第２回
※看護学生対象※

自己理解から始まる包括的性教育
支える側になるために、自分の健康について考える

先輩に学ぶ、支える側としての将来

日時：9月 5日(土) 10：00 ～ 11：30
講師：牧野 葵 ／ 看護福祉学部 助教

島田 美月 ／ 福井大学附属病院 看護師

(受講に関しての留意事項）
第２回の見学希望は、事前にお問い合わせください。
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