
あなたはご自身の人生の最期はどう過ごしたいと思いますか。あなたの身近なご家族はどうでしょうか。もしも・・の時ってなかなか話しにくいもので
す。でも、とっても大切なこと。自分にとって何が大切なのか、ちょっと深刻そうに思えるテーマをゲームを通して考えてみませんか。
老若男女を問わず、学生、親子、ご夫婦の参加をお待ちしています。

企画教員 藤田 祐子 ／ 看護福祉学部 助教

対象者 大学生・一般・専門分野関係者

講座形式 対面

会場
定 員 ： ２０名

会 場 ： 永平寺キャンパス（地域経済研究所 企業交流室）

第１回
私の人生の最終段階はこう過ごしたい
～人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）をご存知です
か？～

日時：7月 12日(土) 13：00 ～ 14：30
講師：藤田 祐子 ／ 看護福祉学部 助教

ゲームを通して人生会議をしてみませんか？



性教育で最も大切なことは、自分自身を大切にすること。そして、自分と同じように周りを大切にし、より良い関係をつくることです。
2025年度は、「性教育を受けて欲しい」子ども【最も低年齢の小学校低学年（5～8歳）向け・最も高年齢の高校生（15～18歳）向け】と「性教育を受
けられなかった」大人に贈る講座を実施します。

企画教員 牧野 葵／ 看護福祉学部 助教

対象者 小学校低学年（6～8歳）・高校生（15～18歳）・一般（保護者、教員、その他性教育に携わる方など）

講座形式 対面

会場 定 員：15人 ※永平寺キャンパス（地域経済研究所／地域交流室）

第１回 ※一般対象※
学校でも家庭でも性教育をタブーとしないために

性教育を正しく知ろう
現代の性教育、性教育を実践するための知識と心構え

性教育お悩み相談会

日時：7月 26日(土) 10：00 ～ 11：30
講師：牧野 葵 ／ 看護福祉学部 助教

鶴田 竜一 ／ クレイン歯科 院長
吉田 結芳 ／ はるひな助産院 院長
笹川 愛奈 ／ おむすび助産院 院長

第２回

※ 小学校低学年対象 ※
家族で話そう性といのちのお話し会
～色々な家族、人、いのちの生まれ方

たようせいってなんだろう？～

日時：8月 24日(日) 10：00 ～ 11：00
講師：牧野 葵 ／ 看護福祉学部 助教

吉田 結芳 ／ はるひな助産院 院長
笹川 愛奈 ／ おむすび助産院 院長
鶴田 竜一 ／ クレイン歯科 院長

第３回

※ 高校生対象 ※
学校では教えてくれない 性と生の話

自分を守るからだとこころの付き合い方
大人になるまでに知っておきたい性的同意と愛情表現

日時：8月 24日(日) 13：00 ～ 14：30
講師：牧野 葵 ／ 看護福祉学部 助教

笹川 愛奈／おむすび助産院 院長
吉田 結芳 ／ はるひな助産院 院長
鶴田 竜一 ／ クレイン歯科 院長

受講に関しての注意事項
２回目・３回目は、対象年齢以上の子どもの参加と保護者や一般の方の見学は可能です。ご不明な点は、事前にお問い合わせください。

性教育を「受けて欲しい子ども」と「受けられなかった大人」に贈る

タブーにしない性教育講座2025



新型コロナも落ちついて、いっきに人とのかかわりが多くなったこのごろ、しばらくはインターネット上での会話が主流だったため、いざ対面でとなる
とすっかりコミュニケーションのあり方も変わってしまい、戸惑う場面も多くなったのではありませんか？
今一度自分は本当に何を伝えたいのか、自分との対話も含めて、心の健康のためにも、肯定的なコミュニケーションのあり方を学びましょう。

企画教員 氏名 永井 裕子 ／ 看護福祉学部 准教授

対象者 大学生・一般・専門分野関係者

講座形式

定 員

Zoom

定員：30名

第１回 セルフケアのためのコミュニケーション

日時：10月11日(土) 13：30～16：00
講師：オフィス「想」ネットワーク 中野満知子

NPO法人アサーティブジャパン認定講師 大橋春美
看護福祉学部 准教授 永井裕子

・本講座では、カメラをオンにしてご参加いただくことが必須となります。
・高校生の方はご受講いただけません。あらかじめご了承ください。

アサーティブトレーニング体験講座；
セルフケアのためのコミュニケーション



日露貿易150年の歴史を分析し、政治危機や構造的不均衡とその回復パターンを理論的に考察する。カニ貿易の事例を通じて、国際協力と資源保護の重
要性を示し、現在の貿易危機に対する解決策を提案する。

企画教員 ベロフ アンドレイ／ 経済学部 特命教授

対象者 高校生・大学生・一般

講座形式 オンデマンド

第１回 日露貿易の歴史的特色：150年の変遷と構造的課題
日時：8月4日(月) 公開予定
講師：ベロフ アンドレイ／ 経済学部 特命教授

第２回 日露貿易におけるカニ輸入の現状と課題
日時：8月7日(木)公開予定
講師：ベロフ アンドレイ／ 経済学部 特命教授

日露貿易の歴史的特色を探る



日々の看護実践の中で生まれる「なぜ？」という疑問。その解決方法のひとつが“研究”です。実際の研究の取り組みを知ることで、新たな課題の発見や
研究のヒントが得られるかもしれません。本公開講座では、看護系教員等による多様な研究の取り組みをご紹介します。

期 間 ①2025/7/1(火)～8/29(金) ②2025/11/4(月)～12/26(金)

企画教員 金粕仁美 ／ 看護福祉学部看護学科 准教授

対象者 専門分野関係者（看護師・保健師・助産師）

講座形式 オンデマンド

第１回 地域在住外国人を受け入れる医療機関の現状 ～臨床で感じた疑問を研究へ
日時：オンデマンド 10分程度

講師：上木礼子 ／ 看護福祉学部 准教授

第２回
訪問看護管理者の実践における課題と業務改善に向けた方策
～看護実践研究の手法～

日時：オンデマンド 10分程度

講師：普照早苗 ／ 看護福祉学部 教授

第３回 手術患者の褥瘡予防

日時：オンデマンド 10分程度

講師：熊谷あゆ美 ／ 看護福祉学部 准教授

第４回 バイオマーカーを用いた周産期の女性のメンタルヘルスに関する研究
日時：オンデマンド 10分程度

講師：金粕仁美 ／ 看護福祉学部 准教授

第５回 医療的ケアの手技獲得後の母親が看護介入を受けて抱く認識

日時：オンデマンド 10分程度

講師：宮坂奈々 ／ 2020年度修士修了生

①②は同じ内容となっております。

看護実践での疑問を研究しよう



経済学は，確かに万能ではありませんが，少し知識があることで，世の中の動きをよりよく知る手立てにもなります。
本講座では，経済学の考え方と初歩について説明します。

企画教員 廣瀬 弘毅／経済学部 教授

対象者 一般

講座形式 オンデマンド

第１回 社会における経済学の役割

講師：廣瀬 弘毅／経済学部 教授

（本講座は2023年に公開した動画です。）
第２回 入門！経済学の初歩

社会人のための経済学入門（2023年度公開講座）



過去に起こった航空，鉄道，医療での事故や重大インシデントを紐解きながら、
「エラー」をしてしまう人の特性を理解するとともに，事故を防ぎ，安全・安定稼働を維持していくための考え方を学習します．

企画教員 藤野 秀則／経済学部 教授

対象者 高校生・大学生・一般・専門分野関係者（現場での安全管理や労災防止に関わる仕事をされている方）

講座形式 オンデマンド

第１回 事故の歴史とヒューマンファクタース

講師：藤野 秀則／経済学部 教授

（本講座は2023年に公開した動画です。）

第２回
ヒューマンエラーと事故

：ANA140便急降下事故 他

第３回
コミュニケーションエラー・チームエラーと事故

：横浜市立大学病院患者取り違え事故 他

第４回 組織事故：JR福知山線列車脱線事故 他

第５回 事故防止のための日々の取り組みに向けた考え方：

事故事例に学ぶヒューマンファクタース（ 2023年度公開講座）



BCP（Business Continuity Plan）「事業（業務）継続計画」は、厚生労働省令によって、必要なサービスを継続的に提供できる体制の構築を目指して、
全ての介護サービス事業者が業務継続に向けた計画等の策定、研修の実施、訓練（シミュレーション）の実施等を、2024（R6）年3月31日までに計画・
実施するように義務づけられました。これから作成する・まだ作成途中という皆様、ぜひこの機会に基本的な知識を得て、実際に作成完了しませんか？
既に作成された皆様も、義務付け期日までの振り返りとしてぜひご参加ください。

企画教員 普照 早苗／看護福祉学部 准教授

対象者 一般・専門分野関係者（訪問看護師、訪問看護関係者の皆様）

講座形式 オンデマンド

第１回 訪問看護のBCPの基礎知識 ～まずは基本を知ろう～

7月1日(火)公開

（本講座は2023年度に公開した動画です。）
第２回 他事業所のBCPから学ぶ ～様々な事業所例の紹介～

第３回 自施設のBCPを作成してみましょう ～ポイントや注意点～

202３年度公開講座

訪問看護のＢＣＰ（事業継続計画）
～基礎知識から作成まで～【在宅看護学シリーズ２０２３】



皆さんは普段どのように手を洗っていますか？
手洗いでは使用する洗浄剤の種類や水の温度など、様々な方法を選択することができます。では、どのような手洗いが正解なのでしょうか。
身近でなじみ深いこの手洗いについて、「手洗いの科学」の受講を通して科学的な視点から見つめ直してみましょう。

企画教員 東 知宏／看護福祉学部 准教授

対象者 高校生・大学生・一般

講座形式 オンデマンド

第１回 手洗いの科学

日時：7月配信
講師：東 知宏／看護福祉学部 准教授

（本講座は2024年度に公開した動画です。）

手洗いの科学 （2024年度公開講座）



福井藩士・橋本左内（1834–1859）の『啓発録』は時代をこえて読まれてきました。
本講座では『啓発録』の英語版を通して『啓発録』の魅力に迫りつつ、日英語対照研究の観点から両言語の特徴と表現の仕方の違いを浮き彫りにします。

企画教員 森 英樹／国際センター 教授

対象者 高校生・大学生・一般

講座形式 オンデマンド

第１回 『啓発録』の英訳について（経緯と概要）

日時：7月配信
講師：森 英樹 ／ 国際センター 教授

（本講座は2024年度に公開した動画です。）

第２回 主語について（名詞の種類と選び方）

第３回 述語について（動詞の形と使い方）

受講に関しての注意事項
拙著『英訳 橋本左内『啓発録』—自分を高める五つの心得』（彩流社、2024年）の該当箇所のみ抜粋を示して解説します。
全訳（英訳・和訳）及び訳者解題のすべてを扱うわけではありません。

『啓発録』は訳せるか？（2024年度公開講座）



福井県立恐竜博物館は、大人から子どもまで、恐竜の世界を思う存分楽しめる博物館です。
そこで本講座では、教育学の視点から、恐竜博物館を親子で楽しむ方法を考えてみたいと思います。

企画教員 國崎 大恩／学術教養センター 准教授

対象者 小学生・中学生・高校生・大学生・一般

講座形式 オンデマンド

第１回 教育学から考える恐竜博物館の歩き方― 親子で楽しむ博物館のススメ
7月公開

（本講座は2022年度に公開した動画です。）

教育学から考える恐竜博物館の歩き方
― 親子で楽しむ博物館のススメ（ 2022年度公開講座）



人の幸福・健康・福祉などを広範に包含する “ウェルビーイング（Well-being）”という概念・尺度に注目が集まってきています。
そのウェルビーイングの国内外での公共政策活用事例を学び、日本・福井の地方創生に必要な着眼点を考えます。

企画教員 高野 翔／地域経済研究所 准教授

対象者 大学生・一般・専門分野関係者（政治行政）

講座形式 オンデマンド

第1回 ウェルビーイングの国際潮流を学ぶ① 講師：高野 翔／地域経済研究所 准教授

（本講座は2022年に公開した動画です。）

第2回 ウェルビーイングの国際潮流を学ぶ②

ウェルビーイング（幸せ）の概念を公共政策に活用する
（ 2022年度公開講座）


