
公開講座 2026年度

無  料 通信料は
利用者負担

【一部を除く】

回
講座名

対象 開講日 時間 会場 講義
形式企画教員

全
２
回

経済学・経営学はおもしろい !
~ 大学で経済・経営系をめざすあなたへ
木下　和久 / 経済学部  教授	 清水　葉子 / 経済学部  教授
堀田　　学 / 経済学部  教授	 北野　　康 / 経済学部  准教授

高校生
7/11（土） 

14：00~
16：00

永平寺キャンパス
多目的ホール

対面
定員

54名10/31（土） 

経済学・経営学系の学部を進路として考えている高校生向けに、毎回それぞれの分野について専門の教員がきわめて分かりやすいトピックをネタにそのエッセンスを講義します。
そのあと全教員がツッコミを入れながら語り合います。参加高校生にも、素朴な疑問・質問を出してもらい、会場全体でのやりとりを通じて、経済学や経営学の面白さを理解で
きたらと思います。進路を迷っている高校生の皆さん、ぜひご参加ください。

全
１
回

会計学入門講座 2026
山下　知晃 / 経済学部  准教授	 徳前　元信 / 経済学部  教授   
境　　宏惠 / 経済学部  准教授	 木下　和久 / 経済学部  教授

高校生／大学生
一般 7/11（土） 13：00~

16：10
永平寺キャンパス
地域経済研究所

企業交流室

対面
定員

20名

福井県立大学経済学部の会計関連科目を担当する教員スタッフで行う会計学入門講座です。本講座では、簿記・会計の基本を中心に、場合によっては最近の話題・ニュース、ホッ
トな話題などにもふれながら講義を行います。社会人向けのリスキリングを目的に一般の方を対象としていますが、興味のある方は高校生・大学生でも受講可能です。特別な知
識は必要ありません。

全
１
回

大学の講義・演習を体験してみませんか !
「フィジカルアセスメント」を学ぼう
長谷川小眞子 / 看護福祉学部　准教授

中学生／高校生 7/11（土） 13：00~
14：30

永平寺キャンパス
看護福祉学部棟 1階

N151
SIM・ICT ラボ

対面
定員

15名

最新のシミュレーターを用いて、実際に「脈拍測定」等ができる体験型学習を企画しています。看護に興味のある方の参加を歓迎します。
※受講者の方は、7/11（土）13：00 本部棟入口にお集まりください。

全
１
回

生物資源学オープンカレッジ：
大学の講義、実験を体験しよう !　
● 日本生物工学会中部支部共催

風間　裕介 / 生物資源学部　教授

高校生
高校教員 8/10（月） 10：00~

16：00
永平寺キャンパス

共通講義棟
L102、L103

対面
定員

40名

生物資源学科の幅広い研究（遺伝学、植物生理学、微生物学 etc.）の一端を、親しみやすい講義と実験を通して体験しませんか？日本生物工学会との共催で、4 名のエキスパートが、
皆さんを最先端の生物資源学の世界に招待します。探究学習のための事前学習にも最適です。バイオサイエンス志望の高校生集まれ！！（保護者の方や高校の先生方のご参加も
歓迎しております。）

全
１
回

生成 AI を使って AI アプリを作ろう !
村田　知也 / 情報センター　准教授

中学生／高校生
大学生
一般

8/15（土） 13：00~
16：00

永平寺キャンパス
図書館 2 階

第 1 共通演習室

対面
定員
8名

今、話題の「生成 AI」―あなたのアイデアがアプリになる！ ChatGPT や Claude など、日々進化する生成 AI。この講座では、そんな最先端の技術を使って、自分だけの AI
アプリをゼロから作ってみます。「プログラミングに自信がない…」という方もご安心を！初心者にもわかりやすく、手を動かしながら楽しく学べる内容です。

全
２
回

地域政策学部への招待 ~ ミニオープンキャンパス ~
青木　和人 / 地域政策学部　教授

高校生／ご家族
保護者

9/12（土） 13：00~
15：00

永平寺キャンパス
地域経済研究所

企業交流室

対面
定員

30名9/19（土）

地域政策学部への有志教員から、地域にイノベーションを起こし活性化するための視点について、それぞれの研究をわかりやすく説明していきます。
第 1 回と第 2 回の内容は異なりますが、両方とも受講していただいても、1 回目あるいは 2 回目だけの受講でも可です。

全
１
回

ブラックホールを通して現代天文学を学ぶ
谷川　　衝 / 情報センター　准教授

高校生／大学生
一般／専門分野関係者
備考  �少し難しいかもしれませ

んが小中学生も歓迎し
ます

10/3（土） 13：00~
14：30

永平寺キャンパス
多目的ホール

対面
定員

30名

ブラックホールは SF だけの存在ではありません。実はブラックホールは宇宙ではありふれた天体なのです。そんなブラックホールは天文学者を魅了し、現代天文学の中心的な
存在です。ブラックホールを通して現代天文学を学んでみませんか？

全
２
回

福井からひろがる生命科学
―遺伝学がつなぐ、そば・酵母・ゲノムの世界―
● 日本遺伝学会共催

風間　裕介 / 生物資源学部　教授

高校生
一般 10/25（日）

14：00~
15：00 永平寺キャンパス

地域経済研究所
企業交流室

対面
定員
50名15：00~

16：00

福井の食文化を支える蕎麦研究と、酵母を使った生命現象の研究から、遺伝子やエピジェネティクスの不思議に迫ります。日本遺伝学会との共催により、高校生から一般の方ま
で幅広く楽しめる、やさしく学べる生命科学講座を開催します。

全
１
回

恐竜の専門知識に触れる特別講義 11/7（土） 勝山キャンパス
恐竜学部棟 対面

講義時間、定員など詳細につきましては福井県立大学公開講座ホームページをご確認ください。

大学の学びを体験する



回
講座名

対象 開講日 時間 会場 講義
形式企画教員

全
２
回

「食べるくすり」を、ココロとカラダの元気に活かそう!
〜歴史と最新の科学で紐解く、知られざる食のヒミツ
黒川　洋一 / 生物資源学部　准教授 

高校生／大学生
一般

7/10（金）
19：00~
20：30

アオッサ
研修室 503

対面
定員

20名7/17（金）

私たちが口にする食は、栄養面のほか、健康を保つ重要なはたらきも持ちます。本講座では、食の歴史と科学を紐解きながら、農産物などに含まれる機能性成分の知見、腸管
性炎症炎などの酸化ストレス誘導性疾患予防に向けた、県立大学創造農学科での挑戦をご紹介します。

全
２
回

ミミズ同定実習 @ 福井  有料   詳細はホームページをご確認ください
● 福井市自然史博物館共催

角田　智詞 / 生物資源学部　准教授

高校生／大学生
一般

専門分野関係者

9/5（土） 13：30~
16：50

福井市自然史博物館
対面
定員

30名9/6（日） 9：40~
15：00

あなたの身近にいるけど、土の中なので人々の目に止まらないミミズ。冬も湿潤な日本海側はミミズに優しい環境と考えられ、もしかしたら特徴的なミミズの様子があること
がわかってきました。ミミズの採集方法や分類手法を中心に、ミミズ研究談話会の専門家に２日間ご指導いただきます。

全
５
回

同位体で読み解く空・陸・海・深海の
つながりと物質の流れ
土屋　正史 / 恐竜学部　教授

中学生／高校生
大学生
一般

7/7（火）

20：00~
21：00 Zoom

7/14（火）
7/28（火）
8/18（火）
9/1（火）

「魚付き保安林」に象徴されるように、陸と海のつながりは古くから知られています。では、実際にそれらはどの様に影響しあっているのでしょうか？本講座では、化学的な指
標である「同位体」を手がかりに、大気から陸、沿岸、外洋、深海へと至る物質の流れや循環を地球システムの視点から捉え、生態系同士の結びつきを解説します。

全
２
回

植物生理学（植物とCO2 濃度の関係）
林　　　潤 / 生物資源学部　准教授

高校生／大学生
一般

7/22（水） 20：00~
21：00 Zoom

7/29（水）

本学で開講している植物生理学Ⅱのいくつかの講義を、一般向けに改変してなるべくわかりやすく話します。
講義というより、気軽に聞いていただければ幸いです。

全
１
回

代替食品開発への福井県立大学の挑戦
高橋　正和 / 生物資源学部　准教授

高校生／大学生
一般 8/1（土） 10：00~

10：45 Zoom

猛暑・洪水など環境変動が毎年起こり、食料品価格の高騰が止まらず、食料安全保障も危ぶまれる現在、日本はどのような戦略で将来に備えるべきなのでしょうか？また代替
食品は役に立つのでしょうか？この講座では、代替食品の開発原理と福井県産農産物を利用した生物資源学部創造農学科の挑戦を紹介します。

全
３
回

植物の病気の科学
仲下　英雄 / 生物資源学部　教授

（中学生）／高校生
大学生／一般

専門分野関係者
（農業関係者・農業関連法人 ･ 企業）

9/5（土）
20：00~
21：00 Zoom9/12（土）

9/19（土）

人間と同じように、植物もいろいろな病気に罹ります。植物の病気は農業生産にも大きな影響を及ぼしますが、作物を守るためには病気の仕組みを知る必要があります。いく
つかの植物の病気を紹介し、科学的な視点から、病気のメカニズム、植物が身を守るメカニズム、農薬の働き、などを解説します。

自然といのちを学ぶ

全
６
回

サバ研究、小浜から未来へつなぐ
～高校の探究と大学の研究の歩み～
瀧澤　文雄 / 海洋生物資源学部　准教授

中学生／高校生
大学生
一般

7/8（水）

20：00~
21：00 Zoom

7/9（木）
7/10（金）
7/13（月）
7/14（火）
7/15（水）

ドラマ「サバ缶、宇宙へ行く」で注目される小浜。小浜で育まれてきたサバを中心とした高校での探究活動と大学での研究を紹介し、地域に根ざした学びと水産研究の広がりを
考えます。

回
講座名

対象 開講日 時間 会場 講義
形式企画教員

全
２
回

教える側・支える側のための
タブーにしない性教育講座 2026
牧野　　葵 / 看護福祉学部　助教

※�1回目と２回目の対象が異なります

大学生／一般
（保護者、教員、子どもに

関わる方など）
7/26（日）

10：00~
11：30

永平寺キャンパス
地域経済研究所

企業交流室

対面
定員

20名
看護学生 9/5（土）

包括的性教育は、個人の健康だけでなく、その人が将来どんな選択肢をもてるかに深く関わります。本講座では、包括的性教育を通して、「知ることが人生の可能性を広げる」
視点を共有します。教える側である教員や保護者には、より具体的な知識やスキルをもって実践できることを目指します。支える側である看護学生には看護学生自身も自分の
身体のことを知り、これからの人生の選択肢を増やすとともに、支える側になることへの意識づくりを目指します。

人と社会を学ぶ

事前アンケート

受講前にぜひ
ご回答ください



全
２
回

経営学を学び直す：
会計学とモノづくりとの関わりを考える
徳前　元信 / 経済学部　教授	 木野龍太郎 / 経済学部　教授

大学生／一般
専門分野関係者

8/22（土） 
9：00~

12：10
永平寺キャンパス
地域経済研究所

企業交流室

対面
定員

30名8/29（土） 

最前線で活躍されている企業人・組織人の方！現場を経験され、経営学の理論を参照されたいと感じていませんか。今さら聞けないけど、経営学を学び直してみたくはないですか。
地元の福井県立大学経済学部でリカレント・リスキリングの経営講座をシリーズで開講します。

全
３
回

高校「公民」で学ぶ経済理論入門
廣瀬　弘毅 / 経済学部　教授

高校生
一般

9/12（土）
15：00~
16：30

小浜キャンパス
セミナー室

対面
定員

20名
9/19（土）

10/10（土）

高校の社会科科目「公共」や「政治・経済」で扱われる経済分野を初歩的な経済理論を使って解きほぐします。価格や GDP など、経済の基礎的概念についての理解を深め、
易しい理論から現在のインフレにアプローチします。

全
１
回

教員のための地域探究の指導法
―生徒の探究活動が深まる教員の関わり方―
三橋　浩志 / 地域政策学部　学科長・教授

専門分野関係者
（初等中等教育の教員）

9/26（土） 13：30~
17：00

永平寺キャンパス
地域経済研究所

企業交流室

対面
定員

40名

探究学習が重視される中、地域をテーマにした探究活動が多くの学校で展開されている。そこで、中学校、高等学校の先生方などを対象に、地域探究の指導法について解説す
る。地域政策学の視点から、生徒が地域をテーマに探究学習を行う際の指導法、指導上の留意点、そして生徒の探究活動が深まる教員の関わり方などを解説する。講座は、元・
文部科学省教科書調査官で中等社会科教育学会会長の三橋教授と、元・大分大学副学長で元・大分大学高大接続教育室長の宮町教授が担当する。

全
１
回

いまさら聞けない 経済学
インフレ時代に考える日本財政：
孫に託すまちの未来
桑原　美香 / 経済学部　教授

一般 10/17（土） 10：30~
14：30

永平寺キャンパス
経済学部棟

105
（アクティブラーニング室）

対面
定員

20名

1,300 兆円を超す政府債務と金利上昇。世界情勢が不透明な中、建設資材費や人件費高騰、維持補修費の増嵩は喫緊の課題です。
身近な事例を用いながら、限られた資源で孫の代の「まち」をどう描くか、ともに考えてみませんか。

全
２
回

在宅緩和ケア ―尊厳と意思を尊重する選択―
梅津千香子 / 看護福祉学部　准教授

高校生／大学生
一般

専門分野関係者

7/4（土） 10：00~
11：00

Zoom
7/4（土） 11：00~

12：00
在宅緩和ケアは、病気の進行に伴う痛みや息苦しさなどの様々な症状を和らげ、自宅で療養を続けることを目的としています。 療養者と家族の希望する場所で、治療と暮らし
を支える方法についてわかりやすくお話します。

全
１
回

『働く女の物語』を読む
~19世紀アメリカの女性と仕事 ~
長岡　亜生 / 共通教育センター　教授

一般 9/24（木） 20：00~
21：30 Zoom

『若草物語』で知られるルイザ・メイ・オルコットの『働く女の物語』（和泉邦子・長岡亜生訳、彩流社、2026 年）を手がかりに、19 世紀アメリカ社会のなかで職を転々とす
る女性の生き方をたどりながら、現代にもつながる〈働くこと〉の意義を考えます。

全
１
回

「ユネスコ」の活動と福井
北島　啓嗣 / 経済学部　教授

高校生／大学生
一般 10/1（木） 20：00~

20：45 Zoom

ユネスコ（国際連合教育科学文化機関：UNESCO）は、教育、科学、文化を通じて国際平和と人類の福祉向上を目指す国連の専門機関です。世界遺産等の活動で知られていま
すが、逆にそれ以外の活動は現在、あまり知られているとはいえません。しかし、福井でもその活動は行われています。本講座では、国際情勢が緊迫する今。その意義を考え
ていきたいと思います。

全
１
回

外国人との生活・協働とは：
アメリカと日本、産官学の現場から
ヨコタミヨ / 国際センター　教授

高校生／大学生
一般 10/2（金） 20：00 ～

20：45 Zoom

「国際」「グローバル」という言葉はよく耳にするものの、具体性が見えにくいと感じる方も多いのではないでしょうか。本講座では、アメリカでの長年の生活や産（会社）・官
（国）・学（大学）の現場、日本の職場で国際化に携わる中で得た自身の経験をもとに、外国人との日常生活や仕事での協働例を紹介しながら、身近な視点から「国際」・「グロー
バル」を考えます。

全
１
回

アサーティブトレーニング体験講座
永井　裕子 / 看護福祉学部　准教授

大学生／一般
専門分野関係者 10/17（土） 13：30~

16：00
Zoom
定員

30名
新型コロナも落ちついて、いっきに人とのかかわりが多くなったこのごろ、しばらくはインターネット上での会話が主流だったため、いざ対面でとなるとすっかりコミュニケー
ションのあり方も変わってしまい、戸惑う場面も多くなったのではありませんか？
今一度自分は本当に何を伝えたいのか、自分との対話も含めて、心の健康のためにも、肯定的なコミュニケーションのあり方を学びましょう。

全
５
回

事故事例に学ぶヒューマンファクタース  ※
藤野　秀則 / 経済学部　教授

高校生／大学生
一般

専門分野関係者
（現場での安全管理や労災防止に

関わる仕事をされている方）

7 月配信 オンデマンド

過去に起こった航空、鉄道、医療での事故や重大インシデントを紐解きながら、「エラー」をしてしまう人の特性を理解するとともに、事故を防ぎ、安全・安定稼働を維持して
いくための考え方を学習します。

全
２
回

社会人のための経済学入門  ※
廣瀬　弘毅 / 経済学部　教授

一般 7 月配信 オンデマンド

経済学は、確かに万能ではありませんが、少し知識があることで、世の中の動きをよりよく知る手立てにもなります。本講座では、経済学の考え方と初歩について説明します。



〒910―1195 福井県永平寺町松岡兼定島 4―1―1
TEL   0776―61―6000（代）［平日 8：30~17：15］

E-mail   openfpu1@g.fpu.ac.jp   HP   https://www.fpu.ac.jp

お問い合わせ先

①動画配信による講座	 録画済みのオンデマンド講座を、お好きな時間にご視聴いただけます。
②Zoomによる講座	 WEB会議ツール「Zoom」を使用し、講師がリアルタイムで講座を行います。
③会場での対面講座	 講師が大学や貸会議室などの会場で、対面形式にて講座を行います。

福井県立大学ホームページからのみとなります。
※電話や FAXではお申し込みが出来ません。
※申込は先着順となります。
（定員記載がない講座も多数の応募があると受付出来ない場合があります）

公開講座について

福井県立大学　公開講座

講座の形式

講座詳細・
申込

※ 好評につき再放送します。

全
３
回

訪問看護の BCP（事業継続計画）
～基礎知識から作成まで～  ※
普照　早苗 / 看護福祉学部　教授

一般
専門分野関係者

（訪問看護師、
訪問看護関係者の皆様）

7 月配信 オンデマンド

BCP（Business Continuity Plan）「事業（業務）継続計画」は、厚生労働省令によって、必要なサービスを継続的に提供できる体制の構築を目指して、全ての介護サービス事
業者が業務継続に向けた計画等の策定、研修の実施、訓練（シミュレーション）の実施等を、2024（R6）年3月31日までに計画・実施するように義務づけられました。これ
から作成する・まだ作成途中という皆様、ぜひこの機会に基本的な知識を得て、実際に作成完了しませんか？  既に作成された皆様も、義務付け期日までの振り返りとしてぜ
ひご参加ください。

全
１
回

手洗いの科学  ※
東　　知宏 / 看護福祉学部　准教授

高校生／大学生
一般 7 月配信 オンデマンド

皆さんは普段どのように手を洗っていますか？  手洗いでは使用する洗浄剤の種類や水の温度など、様々な方法を選択することができます。では、どのような手洗いが正解な
のでしょうか。身近でなじみ深いこの手洗いについて、「手洗いの科学」の受講を通して科学的な視点から見つめ直してみましょう。

全
１
回

教育学から考える恐竜博物館の歩き方
―親子で楽しむ博物館のススメ  ※
國崎　大恩 / 地域連携センター　教授

小学生／中学生
高校生／大学生

一般
7 月配信 オンデマンド

福井県立恐竜博物館は、大人から子どもまで、恐竜の世界を思う存分楽しめる博物館です。そこで本講座は、教育学の視点から、恐竜博物館を親子で楽しむ方法を考えてみた
いと思います。

全
２
回

ウェルビーイング（幸せ）の概念を
公共政策に活用する  ※
高野　　翔 / 地域政策学部　准教授

大学生／一般
専門分野関係者

（政治行政）
7 月配信 オンデマンド

人の幸福・健康・福祉などを広範に包含する “ウェルビーイング（Well-being）” という概念・尺度に注目が集まってきている。そのウェルビーイングの国内外での公共政策活
用事例を学び、日本・福井の地方創生に必要な着眼点を考える。

全
２
回

メンタルヘルスの理解を広げる福祉教育
~ 身近なところで始めるためのヒント ~
岡田　隆志 / 看護福祉学部　教授

高校生／大学生
一般

社会福祉専門職

8/3（月）
オンデマンド

8/3（月）

心の不調や精神疾患といった「メンタルヘルス」の課題は、誰にとっても身近なものです。本講座では、疾患の基礎知識に加え、こうした課題が生じる背景を紐解きながら、
偏見や差別、制度のあり方など、社会の中で生まれる問題への理解を深めます。その解消に向けて、学校や福祉の現場、地域活動で始められる「福祉教育」の方法を、実際の
事例を交えながら紹介します。

全
３
回

副詞の世界へようこそ
森　　英樹 / 国際センター　教授

高校生／大学生
一般

8 月下旬 ~9 月上旬公開

オンデマンド8 月下旬 ~9 月上旬公開

8 月下旬 ~9 月上旬公開

名詞や動詞と比べると副詞は存在感がいまいち。この講座では、英語の副詞の威力と魅力に迫ります。有名なスピーチなど実例を見ながら、どんな副詞があるか、日本語なら
どう訳すか、日本語と使い方がどう違うのか、言語学の視点を交えて掘り下げます。

全
１
回

㈱スギヨのカニカマのアメリカ市場拡大事例
杉村　亮介 / 経済学部経営学科　准教授

高校生／大学生
一般 10/30（金） オンデマンド

老舗食品企業の永続性を高めるための手段の一つとして、伝統食品を革新し海外市場に普及させる方法を紹介する。株式会社スギヨのカニカマの成功事例を解説し、他の老舗
食品企業が学べる点に触れる。

福井県立大学（担当：共創・研究支援課）


